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 Методические основы построения учебного занятия в системе дополнительного образования включают ряд ключевых аспектов: целеполагание, структуру, методы обучения, организацию деятельности, учёт возрастных особенностей и другие факторы.
Цели и целеполагание
Цель занятия—заранее запрограммированный педагогом результат, который должен быть достигнут педагогом и обучающимися к концу занятия. Она должна быть конкретной, достижимой, понятной всем участникам образовательного процесса и иметь стимулирующий характер.
Виды целей:
· Обучающие—овладение конкретными знаниями и умениями по преподаваемому предмету.
· Общеразвивающие—формирование и развитие определённых личностных качеств ребёнка.
· Воспитательные—формирование положительного психологического климата в коллективе, приобщение к нравственным и культурным ценностям.
Требования к постановке целей:
· анализ потребностей и проблем на данном этапе реализации программы;
· актуальность (соответствие наиболее значимым проблемам объединения);
· напряжённость и реальность (зона ближайшего развития обучающихся);
· конкретность формулировки для возможности проверки достижения цели;
· мотивирующий характер;
· соответствие базовым ценностям объединения или учреждения.
Структура учебного занятия
Модель учебного занятия любого типа можно представить в виде последовательности этапов. Основанием для их выделения может служить процесс усвоения знаний, который строится как смена видов деятельности учащихся: восприятие – осмысление – запоминание – применение - обобщение—систематизация. 
Некоторые этапы учебного занятия:
· Организационный. Создание психологического настроя на учебную деятельность, приветствие, постановка цели и задач занятия. 
· Проверочный. Проверка имеющихся знаний, умений, готовности к изучению новой темы.
· Подготовительный. Усвоение новых знаний и способов действий, обеспечение восприятия, осмысления и первичного запоминания связей и отношений в объекте изучения. 
· Основной. Практическая работа, упражнения на освоение и закрепление знаний, умений, навыков, их применение в сходных и новых ситуациях.
· Контрольный. Выявление уровня усвоения темы или раздела образовательной программы, проверка выполнения поставленных целей и задач. 
· Итоговый. Подведение итогов, формулирование выводов, оценка работы учащихся, информация о домашнем задании, определение перспективы следующих занятий.
·  Рефлексивный. Мобилизация учащихся на оценку самого занятия, что позволяет оценить правильность выбора форм и методов работы, определить перспективные пути для будущего. 
Особенности построения занятий в системе дополнительного образования:
· менее регламентированное, более гибкое, динамичное;
· свободное по составу участников, чередованию форм работы, насыщению различными видами деятельности;
· имеет отличную от школьной систему оценивания результатов деятельности обучающихся.
Методы и средства обучения
Некоторые методы, которые могут использоваться на занятиях:
· словесные (лекция, объяснение, рассказ, беседа);
· практические (упражнения, письменные работы, наблюдение);
· исследовательские (лабораторные работы, эксперименты);
· проблемного обучения (проблемное изложение, эвристическая беседа);
· программированного обучения;
· проектно-конструкторские;
· игровые (дидактические, развивающие, ролевые, деловые).
Средства обучения: наглядные материалы (картины, схемы, видеоматериалы), технические средства, раздаточный материал. 
Дополнительные требования
· Целесообразное расходование времени. 
· Личностно-ориентированное взаимодействие педагога с воспитанниками. 
· Практическая значимость полученных знаний и умений.
·  Учёт возрастных особенностей обучающихся, их уровня подготовленности, интересов. 
· Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил техники безопасности, применение здоровьесберегающих технологий.
 
План-конспект занятия должен включать цели, задачи, методы и приёмы воспитания, учебные цели и задачи, образцы заданий, структуру занятия и обоснование последовательности его этапов, содержание деятельности педагога и детей на каждом этапе, диагностику результатов. 
При анализе учебного занятия важно учитывать соответствие его структуры типу, форме проведения, выбранной педагогической технологии, а также соответствие методики проведения возрастным особенностям учащихся.

