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Направленность программы - физкультурно-спортивная  

  

Содержание программы  направлено на интеллектуальное развитие детей, 

способствует развитию психических процессов, становление которых особенно 

активно происходит в дошкольном возрасте. 

 

Программа ориентирована на социализацию личности обучающегося, 

адаптацию к жизни в обществе, организацию свободного времени. Реализация 

программы содействует развитию детской социальной инициативы, овладению 

нормами и правилами поведения, формирует мотивацию на ведение здорового 

образа жизни, социального благополучия и успешности человека. Обучение по 

данной программе позволяет наиболее полно использовать игровой и творческий 

характер шахмат, повышает уровень общей образованности детей, способствует 

развитию мыслительных способностей и интеллектуального потенциала, 

воспитывает навыки волевой регуляции характера.  
 

Программа рассчитана на детей 5-7 лет. 

 Метапредметные результаты: воспитание навыков самоконтроля, потребности в 

саморазвитии и самостоятельности;  формирование у обучающихся навыков 

конструктивного поведения в нестандартных ситуациях;  воспитание 

ответственности, активности, дисциплины и усидчивости. 

 

 

 

 


