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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «New KiDS, Первые шаги». 

 

Направленность программы – художественная. 

 

Содержание программы способствует развитию личности ребенка, 

способного к творческому самовыражению через овладение основами 

хореографии. 

 

Программа предполагает комплексное художественно-эстетическое и 

духовно-нравственное воспитание детей в возрасте 5- 7 лет, а также 

формирование музыкально-эстетических навыков ребѐнка, элементарных 

музыкально-звуковых и танцевально-ритмических понятий; на развитие 

мышления, памяти, выявление творческих способностей и возможностей 

ребѐнка в дошкольном возрасте, обогащение его духовного мира. 

 

Программа рассчитана на детей 5-7 лет. 

 

Программа формирует ключевые компетентности:  

• ориентирование в характере, темпе, ритме музыки; 
• умение свободно исполнять упражнения на координацию корпуса и 

рук; 

• умение исполнять движения и выдерживать танцевальные рисунки 

синхронно; 

• знать основы танцевального искусства: подскок, галоп, притоп; 

• уметь вслушиваться в музыку, согласовывать свои движения с 

музыкой; 

• уметь определять стиль музыки (марш, полька, вальс); 

• владеть правилами поведения в танцевальном классе и на сценической 

площадке. 
 


